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PROGRAMA CURSURI 
 

Nr 
crt Denumire CURS Perioadã 

derulare 
Detalii Cost Curs  Competenţe 

CURSURI MANAGEMENT ŞI DE CARIERÃ 
 

1. 
INSPECTOR RESURSE UMANE Octombrie/Nov.  

Înscrieri deschise 
500 lei 

Oferta 300 lei 
întocmirea şi gestionarea documentelor de evidenţã a 

personalului; 

 
2. 

INSPECTOR ÎN SECURITATE ŞI 
SÃNÃTATE ÎN MUNCÃ 80 ore 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

700 lei 
Oferta 400 lei 

organizarea şi monitorizarea activitãţii de SSM; 
instruirea personalului de probleme de SSM; 

 
3. 

COORDONATOR SECURITATE ŞI 
SÃNÃTATE ÎN MUNCÃ 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

800 lei 
Oferta 600 lei 

elaborarea si dezvoltarea Planului de securitate si sanatate 
si a Registrului de coordonare,  

 
4. 

EVALUATOR DE RISC ŞI AUDITOR 
SSM 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

1.000 lei 
Oferta 800 lei 

Vine în întâmpinarea angajatorilor care se confruntă cu 
nevoia de a rezolva problemele in domeniul SSM. 

 
5. 

 
CURS FORMATOR 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

500 lei 
Oferta 250 lei 

pregãtirea formãrii; realizarea activitãţilor de formare; 
evaluarea participanţilor la formare; 

 
6. 

 
EXPERT ACHIZIŢII PUBLICE 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

600 lei 
Oferta 250 lei 

planificarea achiziţiilor publice; 
derularea şi finalizarea procedurilor de atribuire. 

 
7. 

 
CURS CONTABILITATE 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

600 lei 
Oferta 400 lei 

întocmirea/ completarea documentelor primare, completarea 
registrelor contabile; balanţã şi bilanţ.  

 
8. 

SPECIALIST MANAGEMENTUL 
DEŞEURILOR 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

650 lei 
Oferta 400 lei 

întocmirea şi gestionarea documentelor de evidenţã a 
deşeurilor; raportãrilor de gestiune a deşeurilor . 

 
9. 

 
RESPONSABIL DE MEDIU 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

700 lei 
Oferta 500 lei 

gestionarea actelor de mediu;organizarea şi coordonarea 
departamentului de mediu; 

 
10 

 
MANAGER RESURSE UMANE 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

700 lei 
Oferta 500 lei 

Coordonarea elaborãrii politicilor şi programelor de resurse 
umane şi personalului din departamentul de resurse umane 

 
11 

 
DESIGNER PAGINI WEB 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

600 lei 
Oferta 400 lei 

Designerul web face transferul de informaţia primită de la 
client, într-o manieră cât mai apropiată de vizitatori. 

 
12 

OPERATOR INTRODUCERE, 
VALIDARE ŞI PRELUCRARE DATE 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

550 lei 
Oferta 300 lei 

Operatorul  introduce, valideaza si prelucreaza date are 
atributii referitoare la introducerea pe suport electronic. 

 
13 

 
LUCRÃTOR COMERCIAL 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

500 lei 
Oferta 250 lei 

Cursul isi propune sa asigure pregatirea profesionala a celor 
ce doresc sa urmeze activitatea de lucrator comercial. 

 
14 

OPERATOR VÂNZÃRI PRIN 
TELEFON 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

500 lei 
Oferta 300 lei 

Cursul de operator vânzări prin telefon creeazã deprinderea 
de vânzare eficientă a produselor şi/sau serviciilor. 
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CURSURI TEHNICE ŞI DE MESERII 
 

15 
OPERATOR MAŞINI/ UNELTE CU 

COMANDÃ NUMERICÃ 
Octombrie/Nov.  

Înscrieri deschise 
550 lei 

Oferta 500 lei 
asigurarea funcţionãri maşinilor unelte cu comandã 

numericã şi controlul pieselor; 

 
16 

 
TEHNICIAN ELECTRONIST 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

650 lei 
Oferta 600 lei 

elaborarea documentaţiei constructive, a celei tehnologice şi 
a normativelor de timp; 

 
17 

 
METROLOG 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

700 lei 
Oferta 500 lei 

Citirea şi interpretarea schemelor tehnice, Efectuarea 
măsurătorilor electrice / electronice de precizie 

 
18 

CONFECŢIONER CABLAJE AUTO Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

600 lei 
Oferta 500 lei 

realizarea unei game variate de cablaje auto, folosind 
procedee diferite şi echipamente special concepute; 

 
19 

CURS ADMINISTRATOR PENSIUNE 
TURISTICÃ 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

 
950 lei 

Oferta 600 lei 

Conform Ordinului 1051/2011, anexa 1.5, - „minimum o 
persoană să fie absolventă a unui curs de formare în 
domeniu cel puţin administrator pensiune turistică” 

 
20 

OPERATOR LA PRELUCRAREA 
MASELOR PLASTICE 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

600 lei 
Oferta 500 lei 

pregãtirea instalaţiilor, utilajelor şi dispozitivelor specifice 
prelucrãrii materialelor plastice;pregãtirea materiilor prime; 

 
21 

 
MONTATOR SUBANSAMBLE 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

650 lei 
Oferta 500 lei 

Cursul işi propune sa instruiascã persoanele, montatori  
subansamble, sã realizeze lucrări  de  asamblare. 

 
22 

OPERATOR MONTAJ LINII 
AUTOMATE 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

650 lei 
Oferta 500 lei 

Cursul asigurã pregãtirea operatorului de linii automate de a 
realiza pe o linie automată/ semiautomată/ maşini unelte cnc 

 
23 

 
BARMAN 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

600 lei 
Oferta 400 lei 

Cursul asigurã pregãtirea barmanului de a asigura 
prepararea băuturilor în amestec. 

 
24 

 
OSPÃTAR 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

600 lei 
Oferta 400 lei 

Cursul asigurã pregãtirea ospãtarului pentru servirea 
consumatorilor cu produsele alimentare solicitate. 

CURSURI LIMBI STRÃINE 
 

25 
 

COMUNICARE ÎN LIMBA ENGLEZÃ 
Octombrie/Nov.  

Înscrieri deschise 
400 lei 

Oferta 300 lei 
cunoştinţe de vocabular şi gramaticã funcţionalã; 

vorbitul şi cititul în limba englezã 

 
26 

 
COMUNICARE ÎN LB FRANCEZÃ 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

400 lei 
Oferta 300 lei 

cunoştinţe de vocabular şi gramaticã funcţionalã; 
vorbitul şi cititul în limba francezã 

 
27 

 
COMUNICARE ÎN LB GERMANÃ 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

400 lei 
Oferta 300 lei 

cunoştinţe de vocabular şi gramaticã funcţionalã; 
vorbitul şi cititul în limba germanã 

 
28 

 
COMUNICARE ÎN LB ITALIANÃ 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

400 lei 
Oferta 300 lei 

cunoştinţe de vocabular şi gramaticã funcţionalã; 
vorbitul şi cititul în limba italianã 

 
29 

 
COMUNICARE ÎN LB SPANIOLÃ 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

400 lei 
Oferta 300 lei 

cunoştinţe de vocabular şi gramaticã funcţionalã; 
vorbitul şi cititul în limba spaniolã 
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CURSURI ÎNFRUMUSEŢARE 
 

30 
 

CURS COAFOR 
Octombrie/Nov.  

Înscrieri deschise 
1.200 lei 

Oferta 600 lei 
Executarea coafurilor stil, ondulaţiei permanente, 

tratamentelor capilare, tunsorii pentru femei;vopsire păr; 

 
31 

 
CURS FRIZER 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

600 lei 
Oferta 500 lei 

Executarea bărbieritului, îngrijirilor faciale şi 

capilare;Executarea tunsorii pentru bărbaţi, tipuri de tunsori; 

 
32 

 
CURS MACHIAJ 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

1.250 lei 
Oferta 600 lei 

Machiaj de zi, machiaj transparent (nude), machiaj de seara; 

machiaj glamour, machiaj de mireasa 

 
33 

CURS MANICHIURIST 
PEDICHIURIST 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

1.000 lei 
Oferta 500 lei 

Executarea manichiurii şi pedichiurii; Executarea masajului 

pentru mâini şi picioare ; Finisarea manichiurii şi pedichiurii; 

 
34 

CURS STILIST UNGHII Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

1.000 lei 
Oferta 500 lei 

Executare manichiura pedichiura frantuzeasca - unghii false, 

diverse modele si stiluri. 

 
35 

 
CURS MASAJ 

Octombrie/Nov.  
Înscrieri deschise 

500 lei 
Oferta 400 lei 

Efectuarea activitãţilor necesare pregãtirii pacienţilor şi 

aplicarea masajului somatic;Tipuri de masaj. 

 


